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Sammafattning av projektet

Avsikten med förstudien var att ta reda på om det finns någon möjlighet till att utveckla

företagsamhet och inkomster för lokalbefolkningen i norra Dalarna antingen som företagare eller plockare. Vad skulle i så fall plockas? Vem skulle plocka? Skulle det kunna löna sig?

Under augusti och september har Goliatmusseroner inventerats av mellan 1-8 personer på olika lokaler i Norra Dalarna för att säkerställa utbredning av svampen.

Kontakter har tagits med svampkunnigt folk, mykologiska föreningen, Niclas Bergius (goliatsvampens upptäckare i Sverige), olika svampföretag och grossister. Restauranger har intervjuats.

Projektets frågeställningar:

Ta reda på hur stor tillgången på svamp är under en längre tid.?

Stapelvaran i våra skogar är trattkantareller. De växer i stort antal, som mattor i princip varje år.

Mig veterligen finns ingen annan svamp som inte är odlad som växer så pass regelbundet i så stor mängd.Den är lite oupptäckt som handelssvamp, den har framtiden för sig, kockarna är lyriska när de får trattkantareller av bra kvalite som är ordentligt rensade, eg rätt plockade, deras matgäster är även de lyriska.

Trattkantareller är en bättre matsvamp än den traditionella gula kantarellen och den växer på renare platser.

Karl-Johan har fina marker här, men riktigt många Karl-Johan svampar  är det bara när det är sk Karl-Johan år, då förekommer den överallt i stor mängd, på tallhedarna i exceptionella mängder. Karl-Johan år innebär tonvis med svamp.

Goliatmusseronen har i år funnits nästan i samma omfattning som Karl-Johan, de föredrar ungefär samma marker. I litteraturen står beskrivet att Goliatmusseroner har sk Goliat-år. Vi saknar erfarenhet av vad det innebär. Förhoppningsvis något i stil med Karl-Johan år. Goliatmusseronen kommer att bli vår svenska tryffel, med ett pris i samma klass.

Hur stor är  marknaden  i dagsläget?

När det gäller Karl-Johan svampen så finns det större efterfrågan än tillgång. Svampen har

marknadsförts under lång tid och är väl etablerad bland kockar och i vissa länder som Italien är efterfrågan enorm. Italienare kommer till Sverige när det är säsong och köper upp svampen. Vissa italienska bolag kommer med plockare för att själv plocka Karl-Johan i skogen.

Goliatmusseronen har stor efterfrågan. Den är intressant för restauranger och kockar som vill profilera sig som gourmé restauranger. Efterfrågan är större än tillgången. I dagsläget finns inte mycket svenskplockad Goliatmusseron på marknaden. Där har vi bara börjat sprida kunskap om hur svampen ser ut och var den växer. Kanske skulle professionella plockare med svamphund vara en väg? Som man gör när man skördar tryffel. Vi är i början av utvecklingen. Först måste alla få reda på hur den ser ut, okunskapen är stor, den finns ju inte heller i många svampböcker.

Trattkantareller är en svamp som man kan utveckla marknaden för. Restauranger vill gärna ha leveranser året runt, mängden trattkantareller är störst som färsk. För att kunna leverera trattkantareller under hela året måste svampen vidareförädlas, där är torkning det bästa alternativet.

Tillgången på svampen i naturen är så god att det borde gå utmärkt att förse restauranger och affärer med trattkantareller hela året. Den borde även gå att exportera, vi har ju alltid ett extra försäljningsargument i vår rena natur.

Vi har en trend mot lokalproducerat och miljövänligt växt mat och där passar våra vildväxande svampar  in. Trattkantarellern är en oupptäckt skogens guldreserv. Kontakt med livsmedelsindustrin är mycket positiv om vi kan leverera på helårsbasis.

Har vi gott om Goliatmusseron i Norra Dalarna.?

Vi har hittat Goliatmusseron i ungefär samma omfattning som Karl-Johan under augusti 2010. Det var relativt lite Karl-Johan i år. Svårt att dra några slutsatser av ett år men litteraturstudier talar om Goliat-år och det borde innebära väsentligt större mängder än  i år.  Troligtvis kan vi vissa år räkna med riklig förekomst.

När det inträffar borde det finnas en kundstock som är bekant med Goliatmusseronen och villig att köpa. De år det inte förekommer i så stora mängder kan man ändå presentera och sälja viss mängd Goliat så att man blir förtrogen med svampen och anmäler sig som kund till den.

Vi får kanske nöja oss med ett pris mellan 1000-3000 kr/ kilo för den svenska svampen, om vi säljer till svenska restauranger, men det är ändå mycket bra. En svensk tryffel håller på att utvecklas som restauranger är mycket intresserade av.

Vilka marknader finns det för de olika svamparna?

Den allmänna uppfattningen bland grossister och de som handlar med svamp är att efterfrågan är större än tillgången, sett på årsbasis.

Viktigt är att utveckla svampen  dvs förädla den så att man kan sälja den över ett helt år. Torkning och frysning är det enklaste. Det finns även andra metoder som insaltning. Det finns säkert möjlighet att produktutveckla inom livsmedelsindustrin så att man får färdiga halvfabrikat av  olika sorters svampsmör eller färdiga rätter med vildväxande svamp.

Markanden överstiger vida tillgången av vildväxande svamp. Vi kan lära oss mycket av Finland.

Vilken ekonomiskpotential de olika marknaderna har?

Det är tillgången på plockadsvamp som är mest begränsande, vi saknar tradition och möjlighet att plocka och sälja svamp. Mycket svamp importeras idag.

Vår egen svamp borde kunna ta marknadsandelar från den importerade svampen.

Svamp är ett livsmedel som passar den moderna människan, mycket fibrer och inga kolhydrater eller kalorier, bara smak och vatten samt lite mineraler. Svamp borde ha framtiden för sig.

Den passar in i den moderna livstilens mathushållning, lite kolhydrater och fett, mycket fibrer och mineraler. Den ekonomiska potentialen är stor, vi har svamp med bra näringsinnehåll just på grund av eller tack vare vår rena svenska miljö. Viktigt att ta till vara och profilera i ett varumärke för att förhindra sammanblandning med importerad svamp av sämre kvalite.

I Sverige finns ett fåtal företag som handlar med vildväxande matsvamp från Sverige. En del av dem importerar billig svamp från ex Lettland och Balkan, den svampen håller en sämre kvalite än vår svenska. För särskilja sig från den svampen är det återigen viktigt med ett bra varumärke för vildväxande svamp från svensk vildmark. Svampen tar upp det som finns i omgivningen och vi har vår rena fina natur. Viktigt att vi tar betalt för den skillnaden i smak och kvalite.

Hur mycket matsvamp som kan finnas för plockning?

Det är olika under olika år. Det finns mer matsvamp i skogen än vad som plockas.

Förutom de arter som nämns här, trattkantareller, Karl-Johan, Goliatmusseron finns även andra matsvampar. Tittar man på grannlandet Finland så handlar man med många fler arter.

Trattkantareller har en relativt jämn tillgång medan vissa svampar har år då de översvämmar markerna, men annars finns i mera normala mängder för svamp.

I Finland exporterar man svamp, vi importerar.

Hur kan man öka den ekonomiska potentialen genom  förädling av svamp?

Genom att ta hand om svampen, tex torka den så skapar man ett mervärde och möjlighet

till att sprida ut försäljningen under året. Just under svamp månaderna flödar marknaden över  av svamp men sedan finns oftast bara sk odlad svamp som tex champinjoner.

Trattkantareller borde verkligen vara tacksamma att torka och sälja året runt. Många blir mer och mer medvetna om vad de äter och vill ha mat som växt under bra miljöförhållanden. De är relativt jämna i förekomst. Lättrensade och maskfria. De borde kunna vara en stapelvara i alla livsmedelsaffärer året runt.

Kanske  kan man ta fram något man kallar för svampkrydda – mald torkad svamp som säljs i kryddhyllan? Fungerar lika bra för trattkantareller som karl-johan.

Säkert kan man hitta på andra typer av förädlade produkter genom att samarbeta med 

livsmedelsindustrin.

I projektet gjordes en marknadsundersökning genom att intervjua 10 väletablerade restauranger.

Intresset är stort och positivt. 

Hur kan man organisera  svampplockningen.

Mycket handlar fortfarande om att undervisa om svamp, väcka intresse för ett härligt sätt att komma ut i skog o mark. Ringar på vattnet effekt. Ett långsiktigt arbete. Mun mot mun metoden är viktig.

Självplockning är för många damer vad jakt är för herrar, det är något man fastnar för. Med tiden får vi många svampplockare, ökar från år till år.

På lång sikt är det vikigaste att det finns svampuppköpare närvarande på orterna. Vi har ingen tradition att plocka svamp och sälja i Sverige. För många kan det vara ett sätt att förena nöje med att få in lite pengar, allt efter plockarambition.

Positiva effekter av projektet.

En mycket positiv effekt av arbetet med Goliatinveteringarna har varit att vi fått upp intresset för Goliatmusseronen men även för att plocka andra matsvampar.

Svampplockning är lite av skattjakt för många. En annan positiv effekt är att tanken på att

plocka svamp och sälja har etablerats på allvar. I den här regionen och i många norrlands

områden är eller har svamp av tradition inte plockats alls.

Svampplockning är intressant både som skattjakt och motion och bi inkomst pengar. De som börjat plocka svamp har fått ett intresse för livet.

Projektet är förankrat  hos 

Svampplockare i allmänhet men även hos Ovan siljans mykologiska förening, 

olika restauranger, distributörer av svamp. Det har rönt mycket positiv uppskattning och intresse från alla.

Ovan Siljans mykologiska förening utbildar och visar alla svampar, inkl Goliatmusseronen

vid sina offentliga framträdande  på tex marknader, (Orsa marknad) Svampens dag osv.

De välkomna nya medlemmar. Restauranger som fått Goliatmusseronen och trattkantareller presenterade har varit positiva och mycket intresserade av Goliatmusseronen.

Nya samarbeten mellan en distributör och lokal uppköpare har kommit till stånd.

Ett intressant samarbete på årsbasis där de ska utveckla nya svampprodukter 

för att kunna leverera året runt.

Varför genomfördes projektet.? 

Mot bakgrunden av att vi har en stor tillgång på vildväxande svamp som ingen tagit tillvara  i någon större utsträckning i vårt land. 

Vi har några svampuppköpande företag i vårt land. En del av dessa är stora importörer av svamp från öststaterna och Balkan. Vi borde istället exportera svamp från vår fina miljö.

Vår rena miljö gör svampen mera nyttig att äta, svamp tar upp mineraler från omgivningen.

Vem riktade sig projektet till?

Avsikten var att få upp intresset för svamp i alla led, allmänhet, plockare, restauranger, distributörer.

Svampen har kommit mycket i fokus. Det har skrivits flera artiklar i lokalpressen.

Att plocka svamp och att intressera sig för matsvampar och svampplockning har

kommit i ropet. Projektledaren har fått många telefonsamtal från intresserade

människor. Den lokala uppköparen har fått flera svampplockare i år och intresset verkar

öka. Intresset för Goliatmusseronen är enormt. Även bland restauranger och distributörer är intresset stort just för att det är svamp som växt lokalt och för att de är utsökt goda..

Vi måste föra ut kunskapen om hur Goliatmusseronen ser ut. Vi kan sälja all

Goliatmusseron vi får in.

Vad genomfördes i projektet?

Projektet har pågått sedan våren 2010. Till en början gällde det att samla så mycket kunskaper som möjligt om svamp, handel med svamp, marknaden osv.

I Juli annonserades efter de som var intresserade av att delta i ett projekt med vildväxande svamp. De deltog bla i flera inventeringar av Goliatmusseroner. Tanken var också att få fortsättning där man utvecklar projektet vidare till en ekonomisk förening för att köpa upp och handla med svamp, där måste man nog jobba mera under längre tid och delvis hitta andra som är mer motiverade att ha ekonomisk vinning i handel med matsvamp.

All utveckling med vildväxande matsvamp handlar som jag ser det om att ha tålamod över lång tid. För att få ett bärkraftigt företag runt handel med matsvampar i en trakt där man är helt ovan att plocka och sälja svamp så tar det säkert mellan 3-5 år.

Vi blev 10 personer som inventerade Goliatmusseronen. Svampen var ny för samtliga.

Vi hade också Ovansiljans mykologiska förening med som extra resurs..

Resultatet blev att vi hittade Goliatmusseron på många av de ställen där vi letade. Vi hittade den på tallhedar från Mora upp till Idre.Vi kontaktade en japan för att få synpunkter på kvalitén på våra Goliatmusseroner. Han godkände våra svampar och informerade oss att rätt lukt var viktigast, därefter att köttet är helt vitt och fräscht. De restauranger som blev förevisade ett fåtal Goliatmusseroner ville också köpa dessa. Vi gjorde en marknadsundersöknig hos större restauranger i Dalarna om de var intresserade av att köpa vildväxande matsvampar. Samtliga svarade att det var dom, men vi vill kunna köpa era produkter hela året inte bara någon månad.

Projektets mål och resultat

Avsikten var att ta reda på om det finns någon möjlighet att utveckla företagsamhet och inkomster för lokalbefolkningen i Norra Dalarna, som företagare eller plockare. Vad skulle i så fall plockas? Vem skulle plocka? Skulle det löna sig? Kan man utveckla den typen av företag.

Resultatet, om man drar slutsatser av i år så anser jag som projektledare att det går att utveckla inkomster för plockare och företag. Att utveckla ett företag som kan sälja året runt kräver lite produktutveckling. Fullt möjligt. Det lokala företaget har fått en ny distributör och de ska lansera en produkt som ska säljas året runt. Helst ska produkten ha ett varumärke som borgar för att den växt i vår rena vildmark. Något sådant finns emellertid inte ännu.

Att utveckla företag med en så kort men kapitalkrävande period som det är under svampplockningssäsongen och sedan få tillbaka pengarna under följande år kräver uthållighet och en långsam tillväxt. Samtidigt måste lokaler och maskiner växa och utformas i lagom takt. Råvara för hela året måste köpas in under en kort period. Förädling av vildväxande matsvamp så att man kan sälja svamp under hela året ger också bättre betalt och mera sysselsättning än att bara sälja färska svampar över disk.

De som arbetar i projektet och med svampplockning är mest kvinnor, några få med utländsk bakgrund och några få män.

Projektets mätbara resultat.

Det här projektet är en förstudie och trots det tycker jag att vi fått bra resultat.

Vi har ökat intresset för att plocka och sälja matsvamp.

Vi har ökat kunskapen om Goliatmusseroen  från noll till kunskap– ringar på vattnet – vi är i början av att få många att plocka och identifiera svampen.

I projektet har det varit deltagare från Mora, Orsa och Älvdalen.

Fortsatt mål är att få igång en ekonomisk förening med förgreningar i många kommuner.

Hittills har vi bara ett lokalt uppköpande företag, som utvecklat en produkt för försäljning under hela året. De har också fått igång samarbete med en distributör.

Spridning av resultatet
Resultatet har redovisats vid Leadermässan på Leksands folkhögskola den 30 oktober.

Redovisningen kommer att distribuerar till de som anmält intresse samt till näringslivskontor och Älvdalens besparingsskog, naturbruksgymnasiet.

Två artiklar har skrivits i lokalpressen om projektet, som rönt mycket intresse.

Vilka kostnader har projektet haft? Hur har de finansierats?

Projektet har drivits av en projektledare på konsultbasis.  Konsulten har själv svarat för annonsering och bilresor samt övriga kostnader i projektet.

Projektet har finansierat med 30000 från Lag och 70000 från EU.
Kostnaderna har blivit högre än budget och Gåsvarvs Skifteslags Samfällighetsförening har stått för dessa kostnader 24 875 kr.

Framtida mål för projektet.

Har funderat en del över svampprojektet och hur det skulle kunna se ut om 5-10 år.

Då ser jag att vi har en ekonomisk förening, med 10-20 medlemmar, spridda över

hela Dalarna och kanske även Härjedalen och Hälsingland.

Varje medlem plockar själv svamp men köper också upp svampar i sitt närområde.

Vi har en eller flera frysar lämpliga för att ta hand om Karl-Johan under Karl-Johan år.

Karl-Johan fryser man lämpligen direkt innan man transporterar dem vidare.

Varje medlem har också möjlighet att själv torka och förpacka svamp. Föreningen har tagit fram ett firmamärke och ett varumärke som svampens säljs under och som alla använder på sina produkter. Vi är så många att vi får ett lager och kan bli en trovärdig leverantör hela året till restauranger och distributörer.

Varje medlem har sitt eget lager. Vi har gemensam distribution och försäljning samt gemensamt varumärke. När lagret tar slut för en medlem så kan någon annan hjälpa till med sitt lager  för att inte tappa trovärdighet som leverantör och gå miste om en kund i framtiden.

Vi vill ha en svampmarknad hela året inte bara under 1-2 månader.

När det gäller Goliatmusseroner är det viktigt med snabba leveranser till kunderna och att vi gör en drive med plockning och försäljning under 1-2 veckor, så vi får lite mängder.

Vi ska försöka utveckla Goliatmusseronen till svensk tryffel med motsvarande pris, annars får vi inte alls betalt för vårt letande heller.

Vår avsikt måste vara att utveckla handel med vildväxande matsvamp från att stå med en kasse i handen vid restaurangens bakdörr och sälja utan kvitto till en seriös handel med leveranser över hela året.

Att sälja vildväxande svampar från Norra Dalarna är något mycket intressant. Alla restauranger jag pratat med tycker det är jätteintressant. Vi måste ta fram ett varumärke för vildväxande svamp och jobba in ett varumärket, det ska naturligtvis alla som uppfyller kraven kunna använda.

Slutsatser av förstudien och Sammanfattning

Vildväxande svampar är en outnyttjad resurs. Den går att utveckla både när det gäller flera svampsorter och flera förädlade produkter. Det går också att utveckla försäljningen genom att skaffa större lager som med ger leverans under hela året. Restauranger frågar direkt efter om du kan leverera hela året? 

Menyer ska gärna gå att ha året runt. Svamp är också ett livsmedel som ligger rätt i tiden, passar den moderna människans kamp mot fetma. Svamp kan ätas som lyxmat eller som vardagskrydda eller som stomme i olika vardagsrätter. Möjligheterna är många, vi är i början av en intressant utveckling.

Att marknadsföra våra svampar mot restauranger och kockar, det passar in i konceptet lokalproducerat och vildmarks koncept.

Vildväxande matsvamp från vildmarken har framtiden för sig, den har unika egenskaper, fin kvalite och bra näringsinnehåll för nutidsmänniskan. En oupptäckt resurs. Vi behöver ett varumärke för vildväxande svamp som skiljer ut oss från champinjoner från Polen och kantareller från Litauen.

Vi skulle kunna exportera svamp istället för att importera. Finland exporterar  tonvis. Mera utbildning av svampplockare behövs.

Jag har varit hos delar av kocklandslaget och föreläst om våra vildväxande matsvampar. Mycket intresserat mottagande och vi ska tillsammans med en distributör ta fram en svampprodukt som vi tror på. Hur mycket svamp behövs om vi säljer den till alla restauranger i Sverige? Och om vi börjar exportera? Vi måste värna vår produkt. Vi måste kunna leverera. 

Framtiden – vad ska utvecklas?

Mera utbildning för att få flera  svampplockare, många vill men är osäkra på svamparna.

Vi har ingen svampplockartradition här i motsats till Finland. Svampjakt är ett nöje som även är motion och friskvård, vilket efterfrågas av många ffa damer., en del funderar på att ta semester för att vara en vecka i skogen och bara plocka svamp.! Plockarna värvas genom mun mot mun metoden. Svampplockarutbildning för att få svampplockarkort, ungefär som man har för älgjakt kan vara ett sätt. En mycket grundläggande svampkunskap för att få flera trygga svampplockare, undervisning på våren med avslutning i svampskogen i augusti.

Vi ska utveckla uppköpsstationer och ta fram lämplig utrustning för detta.

Ett varumärke för vildväxande nordisk svamp. Mycket viktigt att hålla en god kvalite, då kan vi sälja hur mycket som helst.

Vi ska utveckla flera svampprodukter så vi inte bara behöver sälja färsksvamp, det är då vi får bra lönsamhet i svampföretagen.. 

Vi ska ha året runt försäljning av förädlad svamp.

Det finns en enorm potential i detta. Processen har bara börjat. En spännande utveckling och framtid finns framför oss. Det hela kan bli mycket stort .Ett varumärke för svamp plockad i våra rena natur så att vi får betalt för våra ansträngningar är en förutsättning. Varumärket kan alla företag som uppfyller kraven  använda, blir som ett krav märke för svamp. Intresset är enormt för sådana smakrika produkter..

Gåsvarvs bysamfällighetsförening

genom

Karin Bogg

